. 4 —
Invacare, Action , |
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Vorwort

- Die in diesem Handbuch enthaltenen Informationen unterliegen Anderungen ohne Ankiindigung.
Einige Informationen werden unter Urheberrecht unterbreitet — alle Rechte vorbehalten — und jegliche
Informationen in diesem Dokument kénnen ohne vorherige schriftliche Genehmigung von Invacare nicht
fotokopiert oder vervielfiltigt werden

- Als der fiihrende Hersteller von Rollstiihlen in Europa und in der Welt ist Invacare bemiiht, eine breite
Palette von Rollstiihlen anzubieten, um allen Bediirfnissen des Benutzers im téglichen Leben gerecht

zu werden. Aber die endgiiltige Auswahl des Rollstuhls liegt allein beim Benutzer und seinem/ihrer
qualifizierten Gesundheitsberater/in.

- Der ordnungsgemiBe und effiziente Gebrauch des Rollstuhls, den Sie ausgewihlt haben, basiert auf der
arztlichen Verschreibung, die fiir Sie auf der Grundlage lhres pathologischen Befunds und der Art lhrer
Behinderung ausgestellt wurde.

Ihr Rollstuhl ist speziell fir den Gebrauch im Haus, und mit bestimmten Einschrankungen im Freien,
ausgelegt. Bitte beachten Sie die Verkehrsregeln.

4 Handlerstempel A




Einfiihrung

Lieber Kunde,

Sie haben gerade einen Rollstuhl von Invacare erworben.Wir danken lhnen fiir Ihr Vertrauen.

Dieses Modell wurde so ausgelegt, daB3 es lhnen viele Vorteile und Eigenschaften bietet, um lhren
Bediirfnissen besser gerecht zu werden. Fiir lhren Rollstuhl wurden ausschlieBlich Qualitatsbestand-
teile auf der Basis strengster Uberpriifungen wihrend des gesamten Herstellungsprozesses ausgewihlt.

Dieses Handbuch beschreibt die Betriebsgrenzen lhres Rollstuhls, Wartungstitigkeiten und Einstellungen, die
Sie oder lhre Helfer vornehmen konnen.

Aber alle Reparaturen (auBer fiir die Einsteckrohre) sowie einige Einstellungen erfordern eine spezielle
technische Ausbildung und miissen daher von Ihrem Fachhiandler vorgenommen werden.

Der Invacare Action ist sowohl fiir den Gebrauch im Haus als auch im Freien ausgelegt und dient dem
Zweck, Menschen zu helfen, die nicht in der Lage sind, lange Strecken zu gehen. Die Benutzergruppe variiert
vom Kurzzeit- bis zum Langzeitgebrauch (d.h. der ganze Tag wird im Sitzen verbracht).
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A ALLGEMEINE RICHTLINIEN

[

‘I . Sicherheitshinweise

Fir einen ordnungsgemaBen und sicheren Betrieb lhres
Rollstuhls sollten die folgenden Parameter eingehalten werden :

- Stabilitat und Gleichgewicht

Ihr Rollstuhl ist so ausgelegt, dass er die Stabilitit
gewihrleistet, die Sie bei normalen tiglichen Aktivititen
bendtigen.

Jede lhrer Bewegungen im Rollstuhl hat eine Auswirkung auf
die Lage des Schwerpunkts, was zum Kippen des Rollstuhls
und einem Sturz fiihren kann. Um lhre Sicherheit zu erhohen,
wenn Sie sich viel bewegen oder Ihr Gewicht von einem Ort
auf einen anderen verlagern, empfehlen wir die Verwendung
von Sicherheitsgurten.

- Gewichtsverteilung (Abbildung 1)

Jeden Tag wird der Benutzer veranlasst, sich zu beugen, sich auf
seine/ihre Ellenbogen zu stiitzen, sich in oder aus seinem/ihrem
Rollstuhl zu bewegen. Diese Bewegungen verursachen eine

Verianderung des normalen Gleichgewichts, des Schwerpunkts
(G) und der Gewichtsverteilung des Rollstuhls.

- Maximalgewicht

Das empfohlene Hochstgewicht des Benutzers betragt 125 kg
bzw. 150 kg bei einer Sitzbreite von 50,5 - 55,5 cm bzw. 60,5
cm. Aber der Grad der Aktivitit ist ein wesentlicher Faktor.
Beispielsweise kann ein aktiver Benutzer, der 75 kg wiegt,
seinen/ihren Rollstuhl einer hoheren Belastung aussetzen als ein
Benutzer, der 100 kg wiegt. Zu diesem Zweck empfehlen wir,
dass Sie bei der Auswahl des Rollstuhimodells auf der Basis lhres
taglichen Lebensstils Ihren Einzelhdndler konsultieren.-

I.I Erreichen eines Objekts aus dem Stuhl heraus

Die Gleichgewichtsgrenzen zum Erreichen eines Objekts

- beschrieben in den Abbildungen 2,3 und 4 - sind durch
Studien einer reprasentativen Gruppe von Rollstuhlbenutzern
festgelegt worden.

- Nur die Arme koénnen iiber den Rollstuhlsitz hinaus
ausgestreckt werden (Abbildung 2).

- Der Koérper und der Kopf sollten innerhalb der Sitzgrenzen
bleiben (Abbildung 3).




I.1.1 Nach vorn lehnen

Lehnen Sie Ihren Brustkorb nicht iiber die Armlehne (Abbildung
4). Um ein vor lhnen befindliches Objekt zu erreichen, miissen
Sie sich anlehnen und nach unten beugen. Deshalb miissen Sie
die Lenkrider als Hilfsmittel verwenden (indem Sie sie nach
vorne richten), um Stabilitdt und Gleichgewicht zu erhalten. Eine
genaue Ausrichtung der Rader ist wesentlich fiir lhre Sicherheit
(Abbildung 5).

I.1.2 Nach hinten lehnen

Positionieren Sie den Rollstuhl so nah wie méglich an das
gewiinschte Objekt, so dass Sie es durch Ausstrecken des
Arms einfach aufheben kénnen, wihrend Sie in einer normalen
Position im Stuhl sitzen. Lehnen Sie sich in keinem Falle nach
hinten, weil Sie sonst den Stuhl zum Kippen bringen kénnen
(Abbildungen 6 und 7).




|.2 Transfer in andere Sitze
1.2.1 Seitlicher Transfer

Dieses Umsetzen kann allein ausgefiihrt werden, vorausgesetzt
Sie verfiigen iiber angemessene Beweglichkeit und
Muskelspannkraft.

- Positionieren Sie den Rollstuhl so nah wie méglich an dem
Platz, auf den Sie sich setzen méchten, wobei die Lenkrader
nach vorn zeigen. Stellen Sie die Feststellbremsen der
Hinterrider fest. Bewegen Sie lhren Kérper zu dem Platz
(Abbildung 8) ;

- Wihrend des Umsetzens wird unter lhnen wenig oder gar
keine Unterstiitzung sein; verwenden Sie ein Umsetzbrett,
wenn irgend moglich ;

- Wenn Sie in der Lage sind, mehr oder weniger aufrecht

zu stehen, und wenn ihr Oberkérper ausreichend stark und
beweglich ist, kdnnen Sie sich selbst nach vorn zu einem
anderen Platz umsetzen. Falten Sie die FuBplatte und schieben
Sie FuBstiitze/Beinstiitze an die Seite, um den Weg frei zu
machen, beugen Sie lhren Kérper nach vorn, wihrend Sie sich
auf die zwei Armlehnen stiitzen, und richten sie sich auf. Dann
schieben Sie Ihren Korper in Richtung des Ortes, wo Sie sitzen

wollen, wihrend Sie Ihr Gewicht auf Arme und Hande verteilen
(Abbildung 9A).

1.2.2 Transfer nach vorne (Abbildung 9B)

Sofern Sie in der Lage sind, aufzustehen und lhr Oberkérper die
notwendige Stirke und Mobilitit aufweist, konnen Sie sich nach
vorne in einen anderen Sitz umsetzen.

Sollte lhnen diese Bewegung Schwierigkeiten bereiten, empfe-
hlen wir die Unterstiitzung durch eine Begleitperson oder einen
Pfleger, um einen méglichst einfachen und sicheren Transfer zu
gewihrleisten.

Stellen Sie beide Bremsen fest und achten Sie darauf, dass beide
Lenkrader nach vorne gerichtet sind.

Beachten Sie dabei bitte, dass Sie sich beim Transfer keinesfalls
auf den Bremsen abstiitzen sollten.

Greifen Sie dann fest den Griff der Armlehnen, wobei Sie darauf
achten sollten, die Saume nicht durch Ihre Fingernigel zu bes-
chiadigen.

Stiitzen Sie sich auf lhre Arme, um sich leicht zu erheben, und
die Begleitperson kann lhnen dann beim Abschluss des Transfers
behilflich sein.




AWarnung
- Positionieren Sie sich so nah wie méglich an dem Ort, wo Sie

sitzen wollen ;

- Beim Umsetzen positionieren Sie sich im Sitz so weit

hinten wie méglich, um das Zerbrechen von Schrauben,
Beschadigungen des Sitzpolsters oder die Veranlassung des
Stuhls zum Vorwirtskippen zu verhindern ;

- Stellen Sie die zwei Bremsen fest; sie sollten in keinem Fall als
Unterstiitzung fiir Umsetzungen verwendet werden ;

- Stiitzen Sie sich beim Sitzen oder Verlassen des Rollstuhls
niemals auf die FuBstiitzen (Abbildung 10).

I.3. Kippen (Kippen auf den Hinterradern)

Damit eine groéBere Sicherheit gegeben ist, muss diese Tatigkeit
von einem Begleiter ausgefiihrt werden. Der Begleiter sollte
die erforderliche korperliche Anstrengung kennen und an die
geeignete Positionierung denken, um seinen/ihren Riicken zu
entlasten (halten Sie den Riicken gerade und beugen Sie die
Knie wihrend der Anstrengung).

Zum Kippen des Rollstuhls muss der Begleiter die

Handgriffe fest umfassen und sich davon iiberzeugen, dass

sie ordnungsgemalB befestigt sind. Der Begleiter warnt den

Benutzer, dass er/sie den Rollstuhl kippen wird, bittet den
Benutzer, sich zuriickzulehnen und liberzeugt sich, dass die
FiiBe und Hande des Benutzers mit keinem Rad in Kontakt
sind.

Dann positioniert der Begleiter seinen/ihren FuB3 auf dem
Rohr und kippt den Rollstuhl ohne ruckartige Bewegungen,
bis er/sie einen Unterschied in der Gewichtsverteilung fiihlt
(Gleichgewicht erreicht bei einem Winkel von ca. 30°). In
diesem Moment kann der Rollstuhl problemlos iiber das
Hindernis beférdert werden.

SchlieBlich senkt der Begleiter den vorderen Teil langsam und
allmahlich auf den Boden, wobei er die Handgriffe fest umfasst
hilt..

AWarnung

- Achten Sie auf abnehmbare Teile, wie zum Beispiel Armlehnen
oder Beinstiitzen : sie diirfen NIEMALS als Hebeunterstiitzung
verwendet werden, da sie versehentlich gelost werden kénnen,
was zu moglichen Verletzungen des Benutzers und/oder
Begleiters fiihren kann.

- Senken Sie den Rollstuhl nicht plétzlich, selbst wenn er

nur einige Zentimeter vom Boden entfernt ist, da dies zu
Verletzungen des Benutzers fiihren kann.




|.4. Kippen, Bordsteinkanten

Auf den Biirgersteig gelangen :

- Methode | (Abbildung 11)

Der Begleiter positioniert den Rollstuhl im Vorwirtsgang vor
dem Birgersteig. Er/sie kippt den Rollstuhl riickwirts, bis die
Lenkrader den Gehweg erreichen ; er/sie schiebt den Rollstuhl
vorwirts, bis die Hinterriader gegen die Bordsteinkante stehen
und schiebt den Rollstuhl erneut, bis die Hinterrader tber die
Bordsteinkante fahren.

- Methode 2 (Abbildung 12)

In diesem Falle befindet sich der Begleiter auf dem Gehweg und
positioniert den Rollstuhl mit der Riickseite zum Biirgersteig
und den Hinterrddern gegen die Bordsteinkante. Er/sie kippt
den Rollstuhl riickwirts, bis er im Gleichgewicht ist, und zieht
den Rollstuhl mit einer stetigen Bewegung, bis die Hinterrader
iber die Bordsteinkante fahren. Dann senkt er/sie die
Lenkrider, wobei er/sie sich davon liberzeugt, dass der Stuhl
weit genug auf dem Biirgersteig ist, so dass die Lenkréader nicht
ins Leere fallen

Vom Biirgersteig heruntergelangen :
Der Begleiter positioniert den Rollstuhl im vorwirts mit dem

Riicken zum Biirgersteig' und kippt ihn riickwarts, bis er im
Gleichgewicht ist. Dann schiebt er/sie den Rollstuhl vorwirts,
bis die Hinterrader die StraBe beriihren, nachdem er iiber
das Hindernis gefahren ist. Dann senkt er/sie die Lenkrider
allmahlich auf den Boden.

1.5. Treppen

Da dies eine schwierige Bewegung ist, empfehlen wir den
Einsatz von zwei Begleitern, einen vor dem Rollstuhl und einen
hinter dem Rollstuhl.

AWarnung
Fir Benutzer mit einem Gewicht von tber 125 kg wird diese
Vorgehensweise nicht empfohlen!

Die Treppe hinaufgelangen (Abbildung I3):

Der Begleiter, der hinter dem Rollstuhl positioniert ist, kippt
ihn, bis er das Gleichgewicht erreicht. Dann hilt er/sie ihn
gegen die erste Stufe, wobei er die Handgriffe fest umfasst hilt,
um das Hochsteigen auszufiihren.

Der Begleiter, der vor dem Rollstuhl positioniert ist, hilt die
vorderen Seitenrahmen fest umfasst und hebt den Stuhl iiber
die Stufen, wihrend der andere Begleiter einen FufB3 auf die
nichste Stufe setzt und den ersten Vorgang wiederholt.




Senken Sie die Lenkrader des Rollstuhls nicht, bis die letzte
Stufe von dem Begleiter;, der vor dem Rollstuhl positioniert ist,
liberquert ist.

Die Treppe heruntergelangen :

Der gleiche Vorgang wie oben, aber in umgekehrter Reihenfolge.

AWarnung

- Versuchen Sie nicht, den Rollstuhl durch irgendwelche
abnehmbaren Teile zu heben (wie beispielsweise Armlehnen,
Beinstlitzen oder FuBstiitzen).

- Vermeiden Sie die Benutzung einer Rolltreppe, was zu
schweren Verletzungen im Fall eines Sturzes fiihren kann.

|.6. Befahren von Steigungen

Es wird empfohlen, Rampen mit einer Steigung von mehr als 9°
zu vermeiden. Oberhalb dieser Grenze besteht fiir den Rollstuhl
das Risiko des Umkippens im Falle des Durchdrehens oder der
Seitenbewegung (Abbildung 14).

Rampen hinauffahren (Abbildung I5) :

Beugen Sie Ihren Oberkérper vorwirts und bedienen Sie lhre
Greifreifen mit schnellen StéBen, um eine ordnungsgemiBe
Geschwindigkeit und Steuerungslenkung aufrecht zu erhalten.

Wenn Sie anhalten wollen, um sich auf lhrem Weg auszuruhen,
betitigen Sie die zwei Bremsen gleichzeitig.

Rampen hinunterfahren (Abbildung 16) :

Beugen Sie lhren Oberkérper riickwirts und lassen Sie die
Greifreifen durch lhre Hande gleiten, wobei Sie sich davon
Uberzeugen, dass Sie Geschwindigkeit und Richtung unter
Kontrolle haben.

AWarnung

- Vermeiden Sie plotzliche Drehungen und versuchen Sie
niemals, eine Rampe diagonal hinauf- und herunterzufahren
(Abbildung 17).

‘2. Bedienungsanweisung
2.1 Auseinander- und Zusammenfalten des Rollstuhls

2.1.1 Auseinanderfalten des Rollstuhls (Abb 18)

- Ergreifen Sie mit einer Hand die Armlehne oder das
Sitzauflagerohr auf einer Seite des Rollstuhls und kippen Sie
ihn leicht auf sich zu (so dass sich das Hinterrad und das
Lenkrad vom Boden abheben) ;




- Driicken Sie mit der anderen Hand auf das Sitzpolster,
bis das Rohr, das das Polster unterstiitzt, vollstindig
auseinandergefaltet ist. Das Sitzpolster muss vollstindig
ausgebreitet sein ;

- Nun betitigen Sie die zwei Feststellbremsen, 6ffnen Sie
die FuBstiitze/Beinstiitze und prifen Sie den Bodenabstand
(FuBstiitze/Boden-Entfernung — siehe § B—2.1.4). Dann
koénnen Sie sich hinsetzen.

2.1.2 Zusammenfalten des Rollstuhls (abb. |9 + 20)
- Klappen Sie die FuBstiitzen / Beinstiitzen zur Seite ab

- Nehmen Sie die zwei Kanten (vordere und hintere) des
Sitzpolsters und ziehen Sie es hoch.

AWarnung

- Falten Sie den Rollstuhl nur zusammen, wihrend Sie das
Sitzpolster nach oben halten, um Beschidigungen durch das
Faltsystem zu vermeiden.

2.2 Antrieb des Rollstuhls

Der Antrieb des Rollstuhls erfolgt durch die Greifreifen,

die an die Riader montiert sind. Die Greifreifen auf lhre

Hohe eingestellt werden, damit Sie in der Lage sind, sie
ordnungsgemaB festzuhalten. Ebenso kann verschiedenes
Zubehor ergianzt werden, um den Griff zu verbessern
(rutschsicher, kunststoffbeschichtet, genoppt etc.).
Qualifiziertes Arzt- und Sanitdtspersonal wird in der Lage sein,
Sie hinsichtlich des Antriebs, der lhrer Behinderung am besten
angepasst ist, zu beraten.

‘3.Sicherheitsprﬁfung und Wartung

3.1 Leistungsiiberpriifung

Als Benutzer werden Sie der Erste sein, der die moglichen
Betriebsdefekte an lhrem Rollstuhl bemerkt. Die folgende
Tabelle zeigt die einfachsten Fehlerbehebungssymptome, die
festgestellt werden kénnen, und die Voriiberpriifung, die Sie
selbst ausfiihren kénnen.

Fir den Fall, dass die Symptome nach dem Einstellen des
Drucks in den Reifen und dem Anziehen von Schrauben und
Muttern bestehen bleiben, konsultieren Sie bitte lhren Handler.

Der Der e Die Quietschen | SPEIM | o .
Rollstuhl Rollstuhl drencoder | Lenkrader | 2SR | Roiiseuni | Uberpriifungen
weicht nach weicht nach bewegt sich heben
rechts ab links ab langsam sich ab
Uberzeugen Sie sich,
dass der Druck in den
. . . Luftreifen korrekt ist (Vgl.
§B—23)
Uberzeugen Sie sich, dass
[ ] [ ] () [ die Bolzen fest sind
Priifen Sie die Einstellung
[} (] [} am Gabelwinkel
Uberzeugen Sie sich,
dass die zwei Lenkrider
. . . gleichzeitig mit dem Boden
in Beriihrung kommen
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Die Einsteckrohre der Rider sind die einzigen Teile, die Sie
selbst reparieren kénnen (siehe § B—2,3).

3.2 Generelle Inspektion und Checkliste fiir den Wiedereinsatz

Ihr Fachhéndler, der das notwendige technische Fachwissen
besitzt, ist fiir alle Reparaturen des Rollstuhls verantwortlich.
Wir empfehlen, dass Sie lhren Rollstuhl mindestens einmal

im Jahr zur kompletten Uberpriifung zu lhrem Fachhindler
bringen. RegelmiBige Wartung erlaubt die Feststellung und den
Austausch defekter und abgenutzter Teile, was den tiglichen
Betrieb Ihres Rollstuhls verbessert.

RegelmiBige Uberpriifungen, die von Ihnen oder lhren
Begleitern auszufiihren sind:

a.Allgemein

Uberzeugen Sie sich, dass der Rollstuhl problemlos zusammen-
und auseinander zu falten ist. Uberzeugen Sie sich, dass sich der
Rollstuhl in einer geraden Linie bewegt (kein Widerstand oder
Abweichung).

b. Feststellbremsen

Uberzeugen Sie sich, dass die gelésten Feststellbremsen die
Reifen nicht beriihren. Uberzeugen Sie sich, dass, dass die
Feststellbremsen problemlos arbeiten. Uberzeugen Sie sich, dass
die Verbindungen nicht abgenutzt sind und kein iibermaBiges
Spiel haben.

c. Faltsystem

Uberpriifen Sie das Faltsystem auf abgenutzte oder verformte
Teile.

d. Kleiderschutz / Armlehnenpolster

Uberzeugen Sie sich, daB alle Schrauben ordnungsgemiB
angezogen sind.

e.Armlehnen

Uberzeugen Sie sich, dass die Armlehnen fest angebracht, aber
problemlos zu entfernen sind.

f.Armpolster

Uberzeugen Sie sich, daB die Armlehnenpolster in gutem
Zustand sind.

g. Sitz- und Riickenlehnenpolster

Uberzeugen Sie sich, daB das Polster in gutem Zustand ist.

h. Hinterrader

Uberzeugen Sie sich, daB die Radmuttern und Prizisionslager
fest sind.

Uberzeugen Sie sich, daB die Reifen parallel zum Rahmen sind.
i. Greifreifen

Uberzeugen Sie sich, daB es keine Rauheiten gibt.

j- Speichen

Uberzeugen Sie sich, daB die Speichen nicht verformt, locker
oder zerbrochen sind.

k. Lenkrader

Uberzeugen Sie sich, daB3 die Achse fest ist, indem Sie das Rad
drehen: das Rad muss allmdhlich zum Stillstand kommen.

l. Gabel/Lenkrohr

Uberzeugen Sie sich, daB alle Schrauben gut angezogen sind..
m. Luft- und Vollgummibereifung

Priifen Sie den Druck der Luftreifen (Wert angegeben an der
Seite); priifen Sie die Abnutzung des Vollgummireifenprofils.
n.Wartung und Reinigung

Wischen Sie die Metallteile und die Polster mit einem feuchten
Tuch. Ein mildes

Reinigungsmittel kann dafiir benutzt werden.

Falls nétig kénnen die Beziige bei 40 ° C gewaschen werden.
Benutzen Sie ein normales Waschpulver.

Stellen Sie sicher, dass der Rollstuhl nach der Reinigung wieder
komplett getrocknet wird.

o. Desinfektion

Eine Spriih-oder Wischdesinfektion ist mit gepriiften und
anerkannten Desinfektionmitteln zugelassen. Eine Liste der
aktuell zugelassenen Desinfektionsmittel finden Sie beim Robert
Koch Institut unter http://www.rki.de .




Setzen Sie den Rollstuhl keinen héheren Temperaturen als
40°C aus (z.B. in einem Fahrzeug).

p-Warnung

Vermeiden Sie das Fahren auf nassen Bereichen sowie

auf Schotter, Gras, etc. (Warnung: Sand und Meerwasser
beschidigen besonders Kugellager); beim Gebrauch des
Rollstuhls im Haus empfehlen wir die Verwendung von Vollgum
mireifenlenkradern, speziell beim Fahren auf Teppichboden.

‘4 Transport
Transport von Rollstiihlen in Automobilen

Dieser Rollstuhl wurde beziiglich der Unfallsicherheit gemaB
ISO 7176-19:1999 gepriift. Er kann zum Transport in
Fahrzeugen verwendet werden, die speziell dafiir ausgestattet
sind. Der Rollstuhl muB sicher im Fahrzeug befestigt werden,
gemaB der im folgenden beschriebenen Methoden.
Achtung:Verletzungsgefahr, falls der Rollstuhl als

Fahrzeugsitz ohne spezielle Sicherung verwendet wird!
Verwenden Sie den Rollstuhl nur in Verbindung mit einem
Rollstuhlverankerungssystem und dem Sicherheitsgurt des
transportierenden Fahrzeugs als Fahrzeugsitz! Beachten Sie
dabei die Vorgaben des Herstellers des Verankerungssystems!
Das verwendete Riickhaltesystem muB ISO 10542 zugelassen
sein. Invacare® hat sich entschlossen, mit

Unwin zusammenzuarbeiten, einem bekannten
Qualitdtshersteller fiir Rollstuhlriickhaltesysteme.

4.1 Testreport der dynamischen Belastungspriifung

(ISO 7176-19:1999)

Test Nr: P501858A (Fester Riicken), P501858B (Faltbare Riic-
ken)

Kunde: Invacare® Rea® AB

Datum: 05/04/05

Durchgefiihrte Prifung: Aufprallbeschreibung ISO/DIS 7176-19
Frontalkollision

Rollstuhl Hersteller:

Invacare® France Operations SAS

Modell: Invacare® Action4

Gewicht: 15,5 kg (Fester Riicken), 16,5 kg (Faltbare Riicken)
Testaufbau: Sitzrichtung nach vorn
Rollstuhl-Riickhalte-System Hersteller:

Unwin Safety Systems

Modell: 3 Pt WWR/ATF/K/R

Aufnahme: Unwin Low Profile Rail

Ausfiihrung: 3 Punkt-Riickhaltesystem
Fahrzeug-Sicherheitsgurt Hersteller: Unwin Safety Systems
Modell: Double inertia, ATF, Pt Assy Befestigung mit 3-Punkt-
Automatikgurt

Test Dummy: Hybrid Il

Gewicht: 76,5 kg

Testaufbau

Chassis: Sitzhohe 46 cm

Riicken: Fester / Faltbare

Sitz: Sitzflache gepolstert

Armlehne: Hohenverstellbar

Hinterrad: 24" Luft

Lenkrad: 8" x1" 1/4

Zubehor: Fersenband

Getestet: 2005-04-05

11
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4.2 Gebrauchsinformation vor dem Transport von Rollstiihlen in
Kraftfahrzeugen

* Wann immer es moglich ist, sollten sich Rollstuhlbenutzer auf
einen der Fahrzeugsitze umsetzen und das installierte Gurtsystem
anlegen.

* Die Rollstiihle wurden in einer Basiskonfiguration getestet. Der
Gebrauch bei abweichend konfigurierten

Stiihlen wurde nicht getestet. Bitte beachten Sie die Bedienung-
sanleitung unter ,, Testreport der dynamischen Belastungspriifung®.
* Zusitzliches Rollstuhlzubehér muss entweder am Stuhl gesi-
chert werden oder vom Rollstuhl entfernt und sicher im Fahrzeug
verstaut werden (z. B.Therapietische, etc.).

* Es diirfen ohne die schriftliche Genehmigung von Invacare®
keine Anderungen oder Erginzungen an

Konstruktions- oder Rahmenteilen vorgenommen werden.

¢ Zusitzlich zu dem 3-Punkt-Sicherheitsgurt muss dem Rollstuhl-
fahrer ein am Rollstuhl verankerter Beckengurt angelegt werden.
* Die Gurte miissen dicht am Kérper anliegen und diirfen nicht
durch Rollstuhlteile wie Armlehnen, Rider

oder Riickengurte behindert werden (sieche Zeichnung unten).

* Der Rollstuhl muss mit einem 4-Punkt-Gurtsystem (nach ISO
10542-2) sicher im Fahrzeug befestigt werden. Bitte beachten Sie
hierzu die Beschreibung in der Bedienungsanleitung.

* Der Rollstuhl muss mit dem Insassen in Fahrtrichtung und
angezogener Parkbremse befestigt werden.

* Das Gewicht des Test-Dummys betrigt 76,5 kg, gemaB ISO
7176-19, obwohl die Stiihle fiir ein Benutzergewicht bis 150 kg
zugelassen sind.

* Die Riickenlehne des Rollstuhls sollte so weit wie moglich in die
90°-Position gebracht werden.

* Sofern méglich, sollte eine Kopfstiitze wihrend des Transports
verwendet werden, um die Méglichkeit

einer Nackenverletzung bei eventuellem Unfall zu reduzieren.




Bitte Uberpriifen Sie die Befestigung sowie den ordnungs-
gemiBen Sitz unter dem Kopf.

Auch wenn Sie diese Sicherheitshinweise beachten und die Pro-
dukte so ausgestattet sind, um die Sicherheit zu erhdhen, kann es
bei einer Kollision oder anderen Unfillen zu einer Verletzung der
Fahrzeuginsassen kommen. In solchen Fillen kann keine Garantie
gegeben werden. Siehe Richtiges Anlegen des Gurtes / Falsches
Anlegen des Gurtes (Abb. 21).

4.3 Arten der sicheren Befestigung (Abb 22)

A Vordere Befestigung mit Gurten

|. Befestigen Sie die Vordergurte um den Vorderrahmen
des Rollstuhls, oberhalb der Lenkrider.

2. Losen Sie die Bremse und spannen Sie die Gurte
durch Zug des Rollstuhls nach hinten. Ziehen Sie

die Festellbremse wieder an.

B. Hintere Befestigung

I. Bringen Sie die Befestigungshaken der Gurte am
Hinterrahmen an, genau oberhalb der Hinterradbefestigung.
2. Ziehen Sie die Gurte an.

C. SchlieBen des Beckengurts und des Sicherheitsgurts
|. Priifen Sie, ob der Beckengurt am Rollstuhl korrekt
geschlossen ist.

2. Legen Sie den 3-Punkt-Automatik-Gurt dem
Rullstuhlnutzer an.

Wenn der Beckengurt am Rollstuhl fehlt

muB der Nutzer im Autositze transportiert werden.
Der Sicherheitsgurt darf nicht durch Teile des
Rollstuhls vom Nutzer ferngehalten werden.

D. Beckengurt

Der Beckengurt ist an der Riickenhalterung montiert, siche Abb
23.

&-Zusammenfassung der Garantiebedingungen

5.1 Standardbedingungen von Invacare:

Hiermit wird bestitigt, dass Invacare fiir den Rahmen und die
Kreuzschienen |hres manuellen Rollstuhls eine Garantie fiir einen
Zeitraum von 2 Jahren, fiir alle anderen Teile ein Garantie von
einem Jahr vorbehaltlich der folgenden

Bedingungen gewihrt:

- Es fallen nur Rollstiihle unter die Invacare-Garantie, die zu dem
ausgezeichneten Preis, der von Invacare empfohlen wird, gekauft
werden.

- Wenn ein Mangel oder ein Fehler festgestellt wird, sollte

der Lieferant/Héndler, von dem das Gerit gekauft wurde,
unverziiglich informiert werden.

- Der Hersteller tibernimmt keine Verantwortung fiir Schaden, 13
die durch unsachgemaBen Gebrauch oder Nichteinhaltung

der Instruktionen, die im Benutzerhandbuch dargestellt sind,
verursacht werden.

- Wiahrend des Garantiezeitraums werden alle Teile, die aufgrund
fehlerhafter Verarbeitung oder fehlerhafter Materialen mit
Mingeln behaftet sind, durch den Invacare-Handler/-Lieferanten
kostenlos erneuert oder repariert.

- Die Garantie verfillt, falls nicht autorisierte Veranderungen an
der Ausriistung vorgenommen werden.

- Die gesetzlichen Rechte des Kaufers unter dem
Verbraucherschutzgesetz werden nicht beriihrt.

5.2 Haftungsbeschrankung
Diese Garantie erstreckt sich nicht auf Folgekosten, die aus

fehlerhafter Verrechnung, insbesondere Fracht- und Reisekosten,
Verlust von Ertragen, Aufwendungen, etc. resultieren.
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Invacare ist nicht verantwortlich fiir :

- Natiirliche Abnutzung.

- UnzweckmaiBigen oder falschen Gebrauch.

- Fehlerhafte Montage oder Einrichtung durch den Kaufer oder
dritte Parteien.

- Fehlerhafte oder nachlissige Behandlung, Verwendung
ungeeigneter Ersatzteile.

6 Zusammenfassung der Bedienungsanleitung fiir
optimale Sicherheit

- Empfohlenes Maximalgewicht des Benutzers : 150 kg.

- Versuchen Sie keine Objekte zu erreichen, wenn Sie sich im
Sitz nach vorn bewegen miissen.

- Versuchen Sie keine Objekte vom Boden aufzuheben, indem Sie
zwischen den Knien hindurch nach unten greifen.

- Lehnen Sie sich nicht iiber die Oberseite des Polsters zuriick,
um Objekte zu erreichen, die sich hinter lhnen befinden: dies
kann dazu fiihren, dass Sie umkippen.

- Betitigen Sie immer beide Feststellbremsen gleichzeitig.

- Feststellbremsen sind Parkbremsen: sie diirfen in keinem Falle
verwendet werden, um die Geschwindigkeit des Rollstuhls zu
vermindern oder als Unterstiitzung beim Umsetzen.

- Kippen Sie den Rollstuhl nicht ohne Unterstiitzung eines
Helfers (Biirgersteige, Treppen).

- Bitte tranportieren Sie den Rollstuhl mit seinem Benutzer
niemals alleine ( mit nur einer Begleitperson ) auf Treppen oder
Rolltreppen. Es besteht Verletzungsgefahr im Falle eines Sturzes.
- Verwenden Sie den Rollstuhl nicht, solange er keinen
ordnungsgemidBen Reifendruck gemaB Angabe an der Seitenwand
des Reifens hat.

- Pressen Sie nicht zu viel Druck in die Reifen: dies kann
bewirken, dass die Reifen platzen und korperliche Schiaden
verursachen.

- Setzen Sie den Rollstuhl keinen héheren Temperaturen als
40°C aus.

- Zur Vermeidung von Verletzungen halten Sie lhre Finger

von beweglichen Teilen (Armlehnen, Faltsystem, Beinstiitzen/
FuBstiitzen) fern und nehmen Sie ein gute Haltung ein, bevor Sie
den Rollstuhl hochheben.




* Der Sitz besteht aus dem Sitz- und Riickenlehnenpolster, der

B. Beschreibung lhres Rollstuhls Riickenlehne und den Armlehnen. Diese Einheit ist so
‘ ausgelegt, dass sie optimalen Komfort bietet ;
I.PRASENTATION * Die wegschwenkbare FuBstiitzenauflage oder
¢ Beinstiitze: dies ist das unterstiitzende Teil zwischen
I.1. Einfiihrung dem Rahmen und der FuBstiitze, das drehbar ist, um
Umsetzungen zu erleichtern und das beim Transport
Ihr Rollstuhl verfiigt iiber den Vorteil der entfernt werden kann ;
Standardvoreinstellung, bevor Sie ihn erworben haben. Er * Die FuBstiitze besteht aus einem verstellbaren Rohr und
muss jedoch Ihren Bediirfnissen speziell angepasst werden. der FuBplatte, die den FuB unterstiitzt ;
Die folgenden ausfiihrlichen Abschnitte beschreiben die * Der Faltrahmen besteht aus Seitenrahmen und einem
verschiedenen Funktionen und mdglichen Einstellungen Faltsystem, einschlieBlich der Sitzschienen. Diese Teile
sowie erhiltliche Optionen. Einige Einstellungen kénnen Sie bilden den Rahmen, der die tragende Komponente des
selbst vornehmen, wihrend andere nur von lhrem Hindler Rollstuhls ist und seine Festigkeit wurde ausreichend
vorgenommen werden kénnen. getestet (getestet bei 125 kg) ;
* Das Lenkradaufnahme ist die Verbindung zwischen 15
Wichtig : Auf der Basis des ausgewihlten Modells oder der Rahmen und Lenkridern ; es erméglicht die Einstellung
ausgewihlten Optionen kann |hr neuer Action*-Rollstuhl mit des Sitzwinkels ;
den Komponenten oder Optionen, die auf den Folgeseiten * Das Hinterrad besteht aus Rad, Achse und Greifreifen.
beschrieben werden, ausgeriistet sein oder nicht. Die Hinterrader gewihrleisten die hintere Stabilitit

und erméglichen den Antrieb des Rollstuhls unter

A Verwendung der Greifreifen. Sie sind auf mehrfach

Dies ist ein Warnsymbol; Sie miissen die Instruktionen, verstellbaren Halterung montiert.

die in diesen Abschnitten gegeben werden, zwingend befolgen, * Das Lenkrad besteht aus dem Vorderrad und der

um sowohl Verletzungen Ihrer eigenen Person als auch von Gabel. Die Lenkrader stellen den vorderen Kontakt

Personen in lhrer Umgebung zu vermeiden! mit dem Boden her und bestimmen die Lenkung durch
die Ausrichtung der Gabeln ;

|.2.Allgmeine Beschreibung (siehe Bild) * Die Feststellbremse ist eine Parkbremse. Die zwei
Feststellbremsen werden zum Feststellen des Rollstuhls

Ihr Rollstuhl ist aus verschiedenen Teilen hergestellt. Dieses bei langen Stopps verwendet;

Handbuch beschreibt nur die Hauptteile. Wir empfehlen, dass
Sie sich mit den folgenden Begriffen vertraut machen, um den
Betrieb lhres Rollstuhls besser zu verstehen :




¢2- Einstellungen
2.1.Sitz
2.1.1. Sitzpolster

- Standardsitze :

* Nylon-Polstersitz mit oder ohne Velcro-Befestigung: Die Velcro-
Befestigungen werden zur ordnungsgemaBen Positionierung des
Kissens bendtigt (Bild 1) ; bitte tiberzeugen Sie sich, dass das
Kissen ordnungsgemiaB auf dem Sitz positioniert ist.

Ruckenlehnenpolster Armpolster

Armlehne

16 Ruckenlehne

Hinterrad Sitzpolster
\ Wegschwenkbare
Hinterradauflage Beinstutze

Verstellbares
FuBstutzenrohr

Greifreifen

FuBplatte
Feststellbremse

Faltrahmen Wegschwenkbare
FuBplatte

Lenkrohr Vorderrad

* Gepolsterter Sitz: er bietet eine bequeme Auflage fiir den
Benutzer, der im téglichen Leben kein Kissen braucht.

A Standardsitze sind nicht verstellbar; fiir den Fall, dass

sie lockern, wird empfohlen, dass Sie lhren Handler bitten, sie
auszutauschen.Wenn Sie ein Kissen haben, verwenden Sie immer
Polster, die mit Velcro-Befestigungen ausgestattet sind, um jedes
Verrutschen und damit jeden Sturz zu iden! Invacare bietet eine
breite Palette von Sitzkissen an, die Ihren Bedurfnissen angepasst
sind. Bitte kontaktieren Sie lhren Handler.

- Fester Sitz :

* (siehe Bild 2) :sie sind abnehmbar und erméglichen das
Zusammenfalten des Rollstuhls ; heben Sie die Sitzauflage einfach
hoch und legen Sie sie weg, dann ergreifen Sie die 2 Sitzschienen
und ziehen sie nach oben.Wiederholen Sie den Vorgang in
umgekehrter Reihenfolge, um den Rollstuhl auseinander zu
falten (siehe § 2.1.1).

A Das Polster und die Umhiillung kann sich abnutzen ;

bitte kontaktieren Sie Ihren Hindler wegen eines méglichen
Austauschs.

AUberzeugen Sie sich, dass der Sitz auf den 2 Sitzschienen




ordnungsgemaB positioniert ist, damit Sicherheit und
Bequemlichkeit fiir den Benutzer gewihrleistet sind. Halten Sie
die Finger von beweglichen Teilen fern, um Verletzungen beim
Zusammen- und Auseinanderfalten zu verhindern!

2.1.2. Riickenlehnentyp

- Feststehende Riickenlehne mit verstellbarer Héhe (Bild 2)

Nach dem Lésen der Schrauben (A) mit einem Innensechskants-

chlissel (5 mm) kann der Rollstuhl leicht gefaltet werden, um den
Vorgang zu vereinfachen. Positionieren Sie die Riickenlehne in der
gewiinschten Hohe und ziehen Sie die beiden Schrauben (A) fest

an.

- Faltbare Riickenlehne (Bild 3) 43 or 51 cm

Um beim Transport Platz zu sparen, bedienen Sie Hebel (A),
indem sie ihn ziehen oder schieben und falten Sie die Oberseite
der Riickenlehne. Um zur Ausgangsposition zuriickzukehren,
bringen Sie die Oberseite in die vertikale Position; sie stellt sich
automatisch fest.

ANehmen Sie diese Einstellungen immer vor, bevor sich der
Benutzer in den Rollstuhl setzt, um Verletzungen zu vermeiden.

- Verstellbarer Riicken ( 0° - 30°, Riickenhdhe 43 oder 51 cm )

Der Winkel kann sehr leicht eingestellt werden, was eine sehr
komfortable Sitzposition ermdglicht.

Ziehen Sie hierfiir die beiden Hebel (A ), um an beiden Seiten
den gleichen Winkel einzustellen. Lassen Sie Hebel einfach wie-
der los, um die gewiinschte Winkeleinstellung zu bekommen.
(bild 4)

* Mechanische Ausfiihrung ( 4 Positionen in 10° - Schritten ) :
Driicken Sie vor dem Betitigen der Hebel leicht auf die Riic-
kenrohre, um das automatische Verriegelungssystem zu I6sen (
(Bilder 4-5) ).

* Version mit Gasdruckfeder ( 0° - 30° stufenlos ) (Abb. 5):

Mit der Gasdruckfeder —Version kann die Verstellung von der
Begleitperson auch leicht ausgefiihrt werden, wenn der Benutzer
im Rollstuhl sitzt.

AES wird empfohlen, dass dieser Vorgang nur vom
Begleiter ausgefiihrt wird. Uberzeugen Sie sich immer, dass
die Riickenlehne ordnungsgemiB festgestellt ist, um perfekte
Sicherheit fiir den Benutzer zu gewihrleisten.

Halten Sie die Finger von beweglichen Teilen (Hebel, Zylinder,
Mechanismen etc.) fern, um Verletzungen zu verhindern!

®

/ \
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Vermeiden Sie die Bedienung der Hebel (A) (bild 6-6A) wihrend
eines Seitwartsumsetzens, beispielsweise, um die Destabilisierung
der Position des Benutzers zu verhindern!

Um die Sicherheit fiir den Rollstuhlfahrer zu gewihrleisten,
insbesondere wenn der Riicken im Winkel verstellt wird,
empfehlen wir Antikippvorrichtungen ( als Option erhiltlich ).

A Die Wartung des Mechanismus der winkelverstellbaren
Riickenlehne variiert mit dem Gebrauch. Bitte kontaktieren

Sie hierfiir lhren Handler. Auf der Basis der Entwicklung lhrer
Behinderung kénnen Sie eine Action4 Riickenlehne auswihlen, die
Ihren Bediirfnissen gerecht wird. Bitte beraten Sie sich mit lhrem
Handler.

ANehmen Sie diese Einstellungen immer vor, bevor sich der
Benutzer in den Rollstuhl setzt, um Verletzungen zu vermeiden.

2.1.3. Riickenlehnenpolster

A Fir den Fall, dass die gepolsterte Riickenlehne sich lockert,
bitten Sie Ihren Handler um Austausch.

* AnpaBbare Riickenlehne :sie gestattet die Einstellung der
Riickenlehnenkriimmung auf der Basis der Korperhaltung des
Benutzers. Heben Sie die Klappe (A) hoch und ziehen Sie die
Gurte (B), um sie zu spannen oder zu entspannen. Jeder Gurt
kann separat eingestellt werden. SchlieBen Sie die Klappe (A)
wieder.

AUberprUfen Sie die Qualitat und Positionierung der Velcro-
Befestigungen. Nehmen Sie diese Einstellung immer vor, bevor
sich der Benutzer in den Rollstuhl setzt, um Verletzungen zu
verhindern!

2.1.4. FuBauflagen

- Standard-FuBauflagen (Bild 8) : sie konnen beim Umsetzen
weggeschwenkt und fiir den Transport entfernt werden.

Bedienen Sie Hebel (A), indem Sie ihn seitwirts schieben und
nach auBen oder innen drehen, fiir den Fall, dass nicht geniigend
Platz vorhanden ist. Zur Riickkehr in die Anfangsposition richten
Sie die FuBauflage aus; sie stellt sich automatisch fest.

A

B

~ A

NP
28 g




Zur Entfernung der FuBauflage ziehen Sie sie nach dem
Entriegeln der Baugruppe einfach hoch. Kehren Sie den Vorgang
zur Wiedermontage bei noch nicht festgestellter Position um.

- Beinstiitze (Bilder 9-10) : fiihren Sie den gleichen Vorgang

wie fiir die FuBauflage zum Wegschwenken oder Entfernen

der Beinstiitze aus, indem Sie Hebel (A) bedienen, der

das Feststellsystem entriegelt. Zur Einstellung des Winkels
unterstiitzen Sie das Bein mit einer Hand, wahrend Sie den
Feststellknopf (B) mit der anderen Hand |6sen. Heben oder
senken Sie die Beinstiitze in die gewiinschte Position und ziehen
Sie den Knopf (B) fest an.

Das Wadenpolster wird bei Umsetzungen weggeschwenkt und
ist durch Verschieben hohenverstellbar. Nach dem L&sen der
Schraube (C) stellen Sie die gewiinschte Hoéhe ein und ziehen Sie
die Schraube (C) fest an. AuBerdem ist es tiefenverstellbar: Losen
Sie die Schraube (D), stellen Sie es auf die neue Position und
ziehen Sie die Schraube (D) fest an.

- hohenverstellbare Beinstiitzen (Bilder |1-12) : die FuBplatte
kann bei Umsetzungen hochgeschwenkt werden; FuBstiitzen
sind hohenverstellbar und kénnen mit einer festen oder einer
winkelverstellbaren FuBplatte (Opt.) ausgeriistet sein. Lésen Sie
die Schraube (A), um die gewiinschte Hohe einzustellen, ziehen
Sie die Schraube nach der Einstellung fest an.

Die FuBplatte kann mit Gelenk durch eine Teilscheibe
(wahlweise) verbunden sein: Lésen Sie die Schraube (B), stellen
Sie auf den gewiinschten Winkel ein und ziehen Sie fest an.

- FuBgurte : Um eine gute Position der FiiBe zu gewihrleisten,
werden zwei Arten von Gurten angeboten, Fersenbéander (glatt
oder einstellbar durch Velcro-Befestigungen) und Wadenpolster,
der an der FuBauflage angebracht und durch Velcro-
Befestigungen verstellbar ist.

Anmerkung : die Standard-FuBstiitzenauflagen und Beinstiitzen
sind paarweise am Rollstuhl befestigt; immer wenn Sie sie
entfernen, denken Sie daran, dass Sie eine rechte und eine linke
Seite haben!

AHeben Sie den Rollstuhl niemals an den FuBauflagen
oder die Beinstiitzen hoch! Halten Sie beim Zusammenfalten,
Zerlegen oder bei der Einstellung die Finger von beweglichen
Teilen fern, um Verletzungen zu verhindern!
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2.1.5.Armlehnen
- Abnehmbar :

* Einfach n°| (Bilder |13 und 14) : Driicken Sie zuerst den Knopf
(B) an der Unterseite der Armlehne nach oben. Zum Abnehmen
der Armlehnen ziehen Sie sie einfach hoch; fiihren Sie den Vorgang
umgekehrt aus, um sie wieder anzubringen.

Um ihre Hohe einzustellen (3 Positionen), entfernen Sie die
Schraube (A), stellen Sie auf die gewiinschte Hohe ein und bringen
Sie die Schraube (A) wieder an, ziehen Sie ohne Kraftanwendung
fest.

Diese Palette von Armlehnen kann weggeschwenkt werden,
um das Umsetzen und Zerlegen wihrend des Transports zu
erleichtern.

Die mit einer zentralen Befestigung ausgestatteten Armlehnen
(Nr. I und Nr. 4) sind ab jetzt mit einer einstellbaren Halterung
(in zwei Teilen) ausgestattet, die eine Verringerung des Spiels
ermoglicht und die vertikale Entnahme der Rohre verein-
facht. Dazu miissen die vier Schrauben (B) entsprechend dem
gewiinschten Ergebnis angezogen bzw. gelockert werden.

* Seitlich schwenkbar, abnehmbar Nr. 2 (Bilder 15 und 16)
Diese Armlehnen kénnen zum einfacheren Transfer und zur
Demontage wihrend des Transports seitlich weggeschwenkt
werden.

Um die Armlehnen seitlich wegzuschwenken, ist der Knopf (A)
nach unten zu driicken. Dieser Vorgang wird in umgekehrter
Reihenfolge ausgefiihrt, um die Armlehnen in ihre Ursprungs-
position zuriickzustellen, wobei darauf zu achten ist, dass der
Knopf (B) in seinem Gehiuse einrastet.

Um die Armlehnen zu entfernen, werden diese vollstandig zuriic-
kgeschwenkt und nach oben gezogen. Fiir den Einbau der Armle-
hnen ist dieser Vorgang in umgekehrter Reihenfolge auszufiihren.
Das neue Modell bietet einen Griff (C) und vertiefte Siume (D),
um den Transfer nach vorne zu erleichtern.

Greifen Sie fest den Griff der Armlehnen, wobei Sie darauf ach-
ten sollten, die Sdume nicht durch lhre Fingernigel zu beschadi-
gen.

Stiitzen Sie sich auf Ihre Arme, um sich leicht zu erheben, und
die Begleitperson kann lhnen dann beim Transfer zum gewiinsch-
ten Sitzplatz behilflich sein.

Falls der Bezug der Armlehnen (C) zu rutschig werden sollte,
wird ein Austausch durch den Fachhindler empfohlen.

.\




Hinweis: Sicherheitshinweise finden Sie unter Abschnitt 1.2.2
Transfer nach vorne.

* Verstellbar

Einstellbare Armlehne n°5 ( Bilder 18-19) :

Betitigen Sie den grauen Auslésemechanismus (A ) um die Armle-
hne nach hinten abzuschwenken. Um diese wieder automatisch zu
verriegeln, stellen Sie bitte fest, dass die Verriegelungsstange ( B )
in der Befestigung eingerastet ist.

Durch Losen der Schrauben seitlich an der Armauflagenstange
und unterhalb der Armpolster, kénnen Sie die Armlehne in Hohe
bzw.Tiefe verstellen.

Anmerkung : die Armlehnen sind paarweise am Rollstuhl
angebracht. Immer wenn Sie sie entfernen, denken Sie daran, dass
Sie eine rechte und eine linke Seite haben!

AHeben Sie den Rollstuhl niemals an den Armlehnen

hoch! Halten Sie beim Zusammenfalten, Zerlegen oder bei
der Einstellung Ihre Finger von beweglichen Teilen fern, um
Verletzungen zu verhindern!

2.2. Rahmen
2.2.1.Seiten

Die Seiten oder Seitenrahmen sind so ausgelegt, dass sie die
Lenkradaufnahmen fiir die Lenkrdader und die Radbuchsenplatte
fur die Hinterrader aufnehmen kénnen.

Diese Radeinrichtungen ermoglichen fiinf Hohenpositionen
und drei Langenpositionen (Active = verlingert fur

bessere Handhabung; Standard = serienmiBige Lieferung;
Amputee = riickwirts fiir bessere Stabilitit, serienmaBig mit
winkelverstellbarer Riickenlehne).

2.2.2. Faltsystem

Es besteht aus zwei Kreuzstreben, die die Sitzschienen
integrieren. Zum Zusammen- und Auseinanderfalten siehe
Kapitel A “Allgemeines”, Abschnitt 2.1.

2.2.3. Steuerkopfe

Sie erméglichen die Sitzkippung (0°, 3° oder 6°) auf der Basis
der Kapazitit des Benutzers, seines Antriebs, der gewiinschten
Boden-bis-Sitz-Hohe und den ausgewihlten Vorder- und
Hinterrddern.

Alle diese Einstellungen und Verdanderungen der Position miissen
von einem ausgebildeten Techniker bei Zustimmung ihres
verschreibenden Arztes vorgenommen werden. Bitte beraten
Sie sich mit lhrem Handler!

21
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A In der “Aktiv”’-Position kann sich die Feststellbremse nach
dem Auswirtsschwenken der FuBstiitzenauflage [6sen.

In diesem speziellen Fall empfehlen wir, die FuBstiitzenauflage
nach innen zu schwenken!

Eine active Einstellung ist nur mit 6” —Vorderrad méglich

In der “Aktiv”’-Position ist es notwendig, Anti-Kipper zu
verwenden, um jedes Risiko des Umfallens nach hinten, wenn Sie
auf einem Abhang fahren, zu vermeiden! (Siehe § 2.6.3).

2.3. Hinterrider
2.3.1.Rader

Die 24 Zoll (610 mm) Hinterrader sind Speichen- oder
Kunststoffrader; die 22 Zoll (550 mm) sind nur Speichenréder.
Sie konnen mit Luft- oder Vollgummireifen geliefert werden.

Die 24 Zoll Speichenrdder kénnen wahlweise mit
Speichenschutz ausgestattet sein, um die Verletzung der Finger
beim Antrieb zu verhindern.

Reparatur (Bild 19) : ein platter Reifen muss zur Reparatur
entfernt werden. Entfernen sie die Felgenbaugruppe (Decke und
Schlaub), reparieren oder ersetzen Sie den Schlauch, setzen Sie
ihn wieder in den Reifen ein und befestigen Sie die Baugruppe
wieder an der Felge.

Halten Sie den auf der Seitenwand des Reifens angegebenen
Aufpumpdruck ein.

Anmerkung : denken Sie daran, dass zur Erhaltung

der gegenseitigen Austauschbarkeit der mit Steckachsen
ausgeristeten Riader der Druck in den beiden Reifen gleich sein
sollte.




AGehen Sie niemals liber den an den Seitenwinden des
Reifens angegebenen Druck hinaus, andernfalls kann der Reifen
platzen und Verletzungen verursachen!

A Luftbereifung nutzt sich ab. AuBerdem haben die Rauheit

der Bodenoberfliche und das Fahren einen Einfluss auf ihre

Langlebigkeit. Tauschen Sie sie regelmé@Big aus, um Stérungen
durch Reifenpannen zu vermeiden. Bitte beraten Sie sich mit
Ihrem Handler.

2.3.2. Greifreifen

Sie sorgen fiir den Antrieb des Rollstuhls. Sie kénnen aus
eloxiertem Aluminim oder Chrom hergestellt sein oder mit
rutschfester Plaste iiberzogen (wahlweise).

Anmerkung : Fiir Benutzer, die Greifschwierigkeiten haben, ist
ein Greifreifen mit Noppenbausatz wahlweise erhiltlich.

A Montage und Positionierung miissen von einem ausgebildeten
Techniker bei Zustimmung des verschreibenden Arztes
vorgenommen werden. Bitte beraten Sie sich mit lhrem Héndler.

AGreifreifen sind standig in Kontakt mit lhren Handen.
Uberzeugen Sie sich, dass sie nicht beschadigt sind!

2.3.3.Achsen

Die Achsen verbinden die Riader und den Rahmen. Es sind feste
Achsen und Steckachsen erhiltlich :

- Feste Achsen. Priifen Sie regelmiBig den Achsenanzug.

- Steckchsen (Bild 20) : driicken Sie den Knopf (A) und
setzen Sie die Achse in die Radnabe ein. Positionieren Sie die
Baugruppe in dem Lager (B) in der mehrfach einstellbaren
Radeinrichtung, bis sie am Ort verriegelt. Die Sperrkugeln (C)
miissen Uber das Lager hinausstehen. Es ist kein signifikanter
Seitenabstand zulissig.

Um den Abstand so weit wie moglich zu reduzieren (Bild 21)
entfernen Sie die Achse und stellen Sie die Mutter mit einem 24
mm Schliissel ein ; dann stellen Sie die Achse mit einem || mm
Maulschlissel fest.
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AStellen Sie sicher, daBB Achse und den Verschlusskugeln
sauber sind. Um Stiirze zu vermeiden, ist es wesentlich, dass der
Knopf (A) und die Sperrkugeln (C) gel6st sind und eine perfekte
Arretierung der Hinterrdader gewihrleisten.

Um Stiirze zu vermeiden und damit das Rad richtig befestigt

ist, ist es unumganglich, das der Verschlussknopf und die
Verschlusskugeln im eingebauten Zustand gel6st sind und
entsprechend fixiert.

A\il
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2.4. Lenkrider
2.4.1.Rader

Die Vorderrader sind in 8 Zoll (200 mm Durchmesser) und in
zwei Breiten | 3/8 Zoll (32 mm) und 2 Zoll (50 mm) oder in

6 Zoll (150 mm Durchmesser) und einer einheitlichen Breite
von | 3/8 Zoll (32 mm) erhiltlich. Sie kénnen mit Luft- oder

Vollgummibereifung geliefert werden.

Anmerkung : Informieren Sie sich in Abschnitt 2.3.1 Gber
regelmaBige Wartung.

2.4.2. Gabeln

Unterschiedliche Vorderradgabeleinstellungen sind erhiltlich, je
nach Auswahl der Sitzhéhe (Abstand zum FuBboden), Lenkrader
und Hinterrider.

A Bitte lassen Sie sich von lhrem Handler beraten, wenn Sie eine
Gabel oder die Lenkrider oder die Hinterrider austauschen
wollen.

2.5.Bremsen
2.5.1. Feststellbremse

Die Feststellbremsen (Bild 22) sind fiir das Feststellen des
Rollstuhls bei lingeren Stopps ausgelegt. Sie sind nicht fiir die
Verminderung der Geschwindigkeit des Rollstuhls oder zur
Verwendung als Unterstiitzung bei einer Umsetzung vorgesehen.
Sie miissen gleichzeitig bedient werden.

Um zu bremsen, schieben Sie den Griff (A) nach vorn.

Der Griff ist zurlickklappbar, um Umsetzungen zu erleichtern.
Sobald die Bremsen betitigt sind, sollte sich der Rollstuhl
Uiberhaupt nicht mehr bewegen.

Anmerkung : Bremseneinstellungen basieren auf dem
Durchmesser und dem Typ der Ridder. Nach dem Reparieren

eines platten Reifens oder im Falle der Abnutzung des Luft-
oder Vollgummirades miissen Sie moglicherweise die Bremse(n)
einstellen. Um die Bremse(n) einzustellen, I6sen Sie die zwei
Schrauben (B) und verschieben Sie die Bremsbaugruppe, um
den folgenden Wert zwischen dem Rad und der Bremsbacke in
unverriegelter Position zu erreichen :

Vollgummirad X = 6 mm; Luftrad X = 5 mm

AZiehen Sie nach der Einstellung die Schrauben (B) fest an.
Halten Sie die Finger von beweglichen Teilen fern, um
Verletzungen zu verhindern!

2.5.2. Trommelbremse

Neben den Funktionen, die durch Feststellbremsen erfiillt
werden, dienen die Trommelbremsen der Geschwindigkeitsver
minderung (beispielsweise an einem Abhang) und der Erhéhung
der Sicherheit, weil sie noch wirksam sind, wenn Sie einen
platten Reifen haben!

Es sind zwei Versionen erhiltlich: (Bilder 23-24)
Begleitersteuerung und duale Steuerung (Begleiter und
Benutzer).

Zur Geschwindigkeitsverminderung ziehen Sie allmdhlich den
Hebel (A) nach oben.

Zum Feststellen der Bremse in der Parkposition, bei




angezogenem Hebel (A), schieben Sie die Arretierung (B), um sie
in den Kerben des Bremsgriffs festzustellen; dann ziehen Sie die
Arretierung zum Entriegeln nach oben.

Zur Bremseinstellung : drehen Sie die Schraube (C) zur
Erhohung der Bremskraft im Gegenuhrzeigersinn und zur
Reduzierung drehen Sie sie im Uhrzeigersinn.

A Die speziellen Einstellungen der Nabenbremsen missen
immer von lhrem Héndler vorgenommen werden.

Bedienen Sie die zwei Bremsen immer gleichzeitig
und fahren Sie nicht auf Abhinge iiber 5%, um eine perfekte
Steuerung der Rollstuhllenkung zu gewihrleisten!

2.6. Optionen
2.6.1. Sitzoptionen

- Anatomische Kopfstiitze (Bild 25) : sie wird auf der
Riickenverstrebung (Beschreibung unten) mittels einer
Lochplatte montiert.

Diese Art der Befestigung ermdglicht es lhnen, die gewiinschte
Hohe, Tiefe und seitliche Einstellungen vorzunehmen. Die Einstel-
lung / Fixierung erfolgt liber die beiden Hebel A.

Die Kopfstiitze kénnen Sie ebenfalls im Winkel mit dem Hebel B
einstellen.

Bitte beachten Sie :
Bringen Sie die Verstellhebel in solche Positionen, dass diese we-
der Rollstuhlfahrer oder Begleitperson verletzen kdnnen.

Anmerkung : Uberzeugen Sie sich, dass Sie die Verstellhebel
dieser zwei Optionen ordnungsgemal3 positionieren, so dass sie
fir den Benutzer oder Begleiter nicht lastig oder schmerzhaft
sind.

- Schwenkbare Hinterstreben (Bild 26)
Driicken Sie den Druckknopf (C) und falten sie die Hinterstre-

o
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ben nach unten. Fiir den Einbau der Armlehnen ist dieser Vor-
gang in umgekehrter Reihenfolge auszufiihren.Achten Sie darauf,
dass der Druckknopf (C) in seiner Offnung einrastet.

AVerstellen Sie nicht diese Optionen, wenn der Rollstuhl-
fahrer hinten tberlehnt.Vergewissern Sie sich, dass die Hal-
terungen richtig fest montiert sind, um Verletzungsgefahr zu
vermeiden.

- Schiebestange (Bild 26) : sie gewihrleistet den Spannungshalt
des Riickenlehnenpolsters und in der oberen Position bietet
sie dem Begleiter eine bessere Ergonomie beim Schieben des
Rollstuhls.

Anmerkung : sie ist wegschwenkbar, um das Zusammenfalten
des Rollstuhls zu erleichtern; [6sen Sie den Knopf (A)
geringfiigig, ziehen Sie nach oben und drehen Sie entlang der
Riickenlehne, bis sie in der vertikalen Position ist.

Um sie wieder in die Ausgangsposition zu bringen, kehren Sie
den Vorgang um und ziehen sie den Knopf (A) fest an und
liberzeugen Sie sich, dass der Knopf ordnungsgemaB angezogen
ist (B).

AHeben Sie den Rollstuhl nicht an, indem Sie diesen an
der Riickenstange fassen. Es besteht die Gefahr, dass Sie den
Bremsmechanismus |6sen.Vorsicht vor sich bewegenden Teile
am Rollstuhl, um Verletzungsgefahr zu vermeiden.

2.6.2. Antriebsoptionen

- Transitversion (Bild 27) : der Rollstuhl ist nur fiir den Antrieb
durch den Begleiter ausgelegt. Um Seitwirtsumsetzungen zu
erleichtern und Platz zu sparen, ist der Rollstuhl mit
Hinterrddern von 12 Zoll (315 mm) mit Luft- oder
Vollgummiradern ausgeriistet.

Die Feststellbremsen (wahlweise Trommelbremse) sind nur fiir
den Begleiter zuginglich; bedienen Sie den Griff (A), um den
Rollstuhl in der Parkposition festzustellen.

Anmerkung : Fiir weitere Informationen iiber die Verwendung
der zwei Typen von Bremsen - sieche Abschnitte 2.5.1 & 2.5.2.




2.6.3. Sicherheitsoptionen
Beckengurt :

* KlettverschluB (Bild 29) : positionieren Sie die zwei Velcro-
Streifen iibereinander, basierend auf dem Korperbau des
Benutzers.

* SchnappverschluB (Bild 30) : zum SchlieBen der Schnalle lassen
Sie Teil (A) in Teil (B) einrasten, zum Offnen driicken Sie (C).
Basierend auf dem Korperbau des Benutzers ziehen sie jedes
der Gurtenden, schieben Sie es in Teil (B) der Schnalle und
stellen Sie die Schleife (D) basierend auf der verbleibenden
Lange ein.

ADie Befesigung des Beckengurtes soll dem beigefiigten
Schema entsprechen; passend fiir jeden Gurttyp.

Der Beckengurt soll von Ihrem Handler montiert und
eingestellt werden.

Oberzeugen Sie sich, dass die Gurte sich nicht in den Speichen
des Hinterrads verfangen.

Keiner der Gurte darf nicht als Sicherheitsgurt in einem Auto
verwendet werden.

* Antikippvorrichtung mit Kipphebel (Bild 31 - shema 32):
Verhindert ein Kippen nach hinten und erhéht somit die Siche-
rheit bei Verwendung einer Riickenlehne mit Neigefunktion oder
bei der Fahrt liber Steigungen oder Hindernisse. Die Antikippvor-
richtung ist hohenverstellbar und dient ebenfalls als Kipphebel
(siehe Abschnitt Kipphebel).

Antikippvorrichtungen kénnen bei Nichtverwendung des Rolls-
tuhls montiert bleiben. Durch Driicken des Knopfes kann eine
Halbkreisbewegung ausgefiihrt werden.

Der empfohlene Abstand zwischen den kleinen Radern der
Antikippvorrichtung und dem Boden betrégt 3 bis 5 cm. Diese
Einstellung ist aufgrund der Lage und des Durchmessers des Hin-
terrads erforderlich. Driicken Sie den Knopf (A Schema 32) und
bringen Sie das Rohr, an dem die Rader befestigt sind, mithilfe der
vorgebohrten Lécher im gewiinschten Abstand an.

Achten Sie darauf, dass die Knopfe aus den Positionierungslo-
chern herausschauen, um Stiirze zu vermeiden.

Kipphebel (Foto 33): Er ermdglicht der Begleitperson ein leichtes
Ankippen des Rollstuhls zum Uberfahren von Hindernissen
(Bordsteinkanten, Stufen, etc.). Driicken Sie den Hebel mit dem
(linken oder rechten) FuB nach unten und halten Sie mit den
Griffen das Gleichgewicht.

Der Kipphebel wird wie die Antikippvorrichtung am gleichen

Rohr montiert. =
[
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2.6.4. Sonstige Option

- Acryltisch (Bild 34) : es ist an den Armpolstern der Armlehnen
(nur solche mit voller Linge) positioniert.Verschieben Sie das
Tablett basierend auf dem Korperbau des Benutzers vor- oder
riickwarts.

&Stellen sie keine schweren und instabilen Objekte,
Behilter mit sehr heiBen und dtzenden Flussigkeiten auf das
Tablett, die schwere Verletzungen verursachen kénnen, wenn sie
herunterfallen.

3.Technische Daten
3.1. Technische Daten Standardrollstuhl:

Max. Benutzergewicht : 125 kg (150 kg)

Sitzbreite : 38/40.5/43/45,5/48
(50.5/55,5/60,5 cm)
Sitztiefe : 40/45 cm

Boden / Sitzhdhe :
Hinterrader :

51/48.5/46/43.5/41/38,5 cm
24" (610 mm) pneumatic tire

Vorderrider : 8" (200 mm) solid tire
Parkbremse : Feststellbremse mit Bremsbacken
Riicken : Fest, faltbar, verstellbar
Armlehnen : abnehmbar, abnehmbar und

wegschwenkbar

Beinstiitzen & FuBauflagen :  abnehmbar und wegschwenkbar

oder héhenverstellbar

Sitzpolster : Schwarzes Nylon auf
verstirktem Polster
Rahmen : Aluminium, EpoxidBeschichtung

Rollstuhlgewicht (durchschnittlich) 15 kg

3.2.Werkzeuge fiir Einstellungen / regulare Wartung
(nicht verfiigbar)

Funktion Werkzeug

Bremse 5 mm Inbusschlissel
FuBstiitzenrohr 5 mm Inbusschlissel
FuBplatte 5 mm Inbusschlissel

5 mm Inbusschlissel

4 mm Inbusschliissel

10 mm Maulschliissel

T20 Torx Schliissel

I3 mm Mausschlisel(X 2)
24 mm Maulschlissel(X 2)
19 mm Maulschliissel

I | mm Maulschliissel

Verstellbare Armlehne n°3
Standard Armlehne n°l

Armlehnenpolster
Lenkrad

Hinterrad feste Achse
Hinterrad Steckachse

After sale und Entsorgungsempfehlungen:

*Es ist obligatorisch, Original-Invacare®-Ersatzteile zu
verwenden, die Sie durch jeden Invacare®-Hindler kaufen
kénnen.

*Fir Reparaturen wenden Sie sich bitte an Ihren Handler. Er
wird selbst den Rollstuhl an die “After-Sales-Abteilung” von
Invacare® zur Reparatur schicken.

Entsorgung : Die Metallteile kénnen zur Metallschrottverwertung
entsorgt werden. Plastikteile werden als Plastikschrott

entsorgt. Plastikteile werden als Plastikschrott entsorgt. Die
Entsorgung muss in Ubereinstimmung mit den jeweiligen
nationalen Bestimmungen erfolgen. Bitte wenden sie sich an |hre
kommunalen Behérden/Kommunalverwaltung wegen Angaben zu
ortlichen Entsorgungsfirmen.




‘3.3.Abmessungen
. . Riickenhohe
[ Sitzbreite || 380/505 inkl. 1045/
(mm) Kopfstitze || 109
(mm)
Gesamtbreite Gesamtlange 1050/
N N s 590/815 (mm) 1110
Gesamtlange
Gesamtbreite| ohne
>IN gefaltet 305 Fussstiitzen || 830/900
(mm) (mm)
e
Gesamthdhe Achsabstand
(mm) 900/1030 (mm) 390/550
Sitzhohe LT Riickenwinkel
i tckenwinke
¢ Rinten || 3goi510 ©) 0/30
Sitzhohe Beinstutzen-
j (mm) || 385/510 || winkel 80
i Ab_sta;]nd
Riickenhdhe _zaisehen
(mm) || 380/510 N |PEracie | 3501480
(mm)
Abstand
Gesarnrqitthéhe = R%WEC?Pend
geklappten || N/A Armichne || 250/350
Ricken (mm) (mm)

Mac il Bild  |Beschreibung |Min./ Max
Feste 200/260 (jberxi?wxdbare 128
Armlezhner;hohe Hindernishohe|
mm *Xil (mm)
Einstellbare . Max.
Armlehnenhohe|| 190/295 Klppsr:abllltat 21
(mm) nach vorn
Fl—s ©
IArmlehnenhshe Max.
im vorderen 130 Kippstabilitat 18
Bereich nach hinten
(mm) ) °
L J Max.
interradgrosse Kippstabilitat
(mm) 560/610 zur Seite 185
g )
lad Rader
Greifreifen- ( ) Ze}r_:ggg?re Armlehnen
Durchmesser]| 470/520 bestandteile || Beinstutzen
Sitzwinkel Gesamtgewicht
° 0/6 K (Leergewicht) 15/15,5
9 (ko)
Gesamthohe Ma
h X
Hin(t)err:gder 605 Benutzergewicht 1 gg
(mm) & (kg)
Wenderadius Ecer\:v\,:,cer:;gir 9
(mm) 850 Komponente
Ka (kg)
o . SSSS Sitzmaterial Nylon:M4
Sitzkissenhohe| 50 Entflammbarkeits|| NF EN 1021-1
(mm) s — ] klasse
NF EN 1021-2
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